
   

Тренерско-судейский методический 
семинар РОО «БАТС» 

«Методика составления конкурсных 
вариаций для спортсменов «Е», «D» классов» 

     3 июня 2023 года 

Место проведения: г. Минск, пр. Победителей, 109а, «Белорусский государственный 

университет физической культуры», учебный-спортивный корпус, зал танцев, ауд.235) 

     регистрация 9.30-10.00  

     лекции с 10.00 

     ориентировочное окончание 18.30  

Предварительная регистрация на сайте ereg.by в срок до 1 июня 2023г. 

включительно. 

Информация на сайте www.sportdance.by 

 

Расписание семинара: 

9.30-10.00 – регистрация участников 

 

10.00-11.00 Сохранение здоровья в процессе многолетней подготовки спортсменов. 

Лектор – Зборовский Константин Эдуардович, заведующий кафедрой спортивной 

медицины БГУФК, канд. мед. наук, доцент. 

11.00-12.30 Планирование и контроль спортивной подготовки спортсменов высокого 

класса. Лектор – Парамонова Наталья Андреевна, доцент кафедры теории и методики 

физического воспитания БГУФК, канд. биол. наук, доцент. 

 

13.00-13.45 Наиболее часто встречающиеся нарушения в программах спортсменов «Е», 

«D» классов. Лекторы – Лобарев Роман, Сафонов Константин, Селевич Виталий, Сенько 

Василий. 

13.45-14.30 Методика составления конкурсных вариаций в танце Танго для спортсменов 

«Е», «D» классов. Лектор Гайдукевич Илона. 

14.30-15.45 Методика составления конкурсных вариаций в танце Квикстеп для 

спортсменов «Е», «D» классов. Лектор Швайбович Кирилл. 

 

15.45-16.15 перерыв на обед 

 

16.15-17.00 Методика составления конкурсных вариаций в танце Самба для спортсменов 

«D» класса. Лектор – Селевич Виталий. 

17.00-17.45 Методика составления конкурсных вариаций в танце Румба для спортсменов 

«Е», «D» классов. Лектор Ильеня Анастасия. 

17.45-18.30 Методика составления конкурсных вариаций в танце Джайв для спортсменов 

«Е», «D» классов. Лектор Лобарев Роман. 

 


